
L U N S E R S (NL)  
(Liverpool University Neuroleptic Side effect Rating Scale, Day et al 1995) 
Vertaling en bewerking: Academisch Ziekenhuis Groningen, Rikus Knegtering, Hugo Wolters 2000. Versie 1 

 
Naam:  ………………………………………………………………. 
 
Geboortedatum:    ……/……/…… 
 
AZG/Code nummer:   ……………….. 
 
Datum waarop de lijst is ingevuld: ……/……/…… 
 
 
 
Geef hieronder aan in welke mate u, een van de volgende symptomen de laatste 
maand had. 
 
 

    Niet  Erg  Een  Vrij  Erg 
weinig beetje  veel  veel 

 

1 Huiduitslag  �  �  �  �  � 
 
2 Moeite om 

overdag wakker 
te blijven  �  �  �  �  � 
 

3 Lopende 
 neus   �  �  �  �  � 
 
4 Vaker 

dromen  �  �  �  �  � 
 

5 Hoofdpijn  �  �  �  �  � 
 
6 Droge mond  �  �  �  �  � 
 
7 Gezwollen of gevoelige 

borsten  �  �  �  �  � 
 
8 Winterhanden 

of voeten  �  �  �  �  �

    
 



 
 

    Niet  Erg  Een  Vrij  Erg 
weinig beetje  veel  veel 

 

9 Concentratie 
problemen  �  �  �  �  � 

 
10 Moeilijke stoelgang 

(obstipatie)  �  �  �  �  � 
 
11 Haaruitval  �  �  �  �  � 
 
12 Urine donkerder 

dan normaal  �  �  �  �  � 
 

13 Menstruatie 
problemen  �  �  �  �  � 
 

14 Gespannenheid �  �  �  �  � 
    
15 Duizeligheid �  �  �  �  � 
 
16 Misselijkheid �  �  �  �  � 
 
17 Toegenomen 

zin in seks  �  �  �  �  � 
 

18 Vermoeidheid �  �  �  �  � 
 
19 Stijve spieren �  �  �  �  � 
 
20 Hartkloppingen �  �  �  �  � 
 
21 Problemen 

bij dingen 
onthouden  �  �  �  �  � 
   

22 Gewichtsverlies �  �  �  �  � 
 
23 Minder emoties �  �  �  �  � 
 
 



 
 
    Niet  Erg  Een  Vrij  Erg 

weinig beetje  veel  veel 
 

24 Moeilijk een 
orgasme kunnen 
krijgen  �  �  �  �  � 
 

25 Zwakke nagels �  �  �  �  � 
 
26 Depressie  �  �  �  �  � 
  
27 Meer  

transpireren  �  �  �  �  �

    
28 Zweertjes 

in de mond  �  �  �  �  �

  
29 Langzamer 

bewegen  �  �  �  �  �

  
30 Vettige huid  �  �  �  �  � 
 
31 Teveel slapen �  �  �  �  � 
 
32 Problemen 

met urineren �  �  �  �  � 
 

33 Blozen  �  �  �  �  � 
 
34 Spiertrekkingen  �  �  �  �  � 
 
35 Overgevoelig 

voor zonlicht �  �  �  �  � 
 
36 Diarree  �  �  �  �  � 
 
37 Teveel speeksel 

in de mond  �  �  �  �  � 
 
38 Wazig zien  �  �  �  �  � 



    Niet  Erg  Een  Vrij  Erg 
weinig beetje  veel  veel 
 

39 Gewichtstoename �  �  �  �  � 
 
40 Rusteloosheid �  �  �  �  � 
 
41 Moeite om in slaap 

te vallen  �  �  �  �  � 
 
42 Pijn in de 

nekspieren  �  �  �  �  � 
 
43 Trillen  �  �  �  �  � 
 
44 Slapende armen 

of benen  �  �  �  �  � 
 
45 Pijnlijke  

gewrichten  �  �  �  �  �

    
46 Verminderde 

zin in sex  �  �  �  �  � 
 
47 Nieuwe of 

ongebruikelijke 
huidproblemen �  �  �  �  � 

 
48 Lichaamsdelen 

bewegen vanzelf 
zoals voeten naar 
boven of beneden �  �  �  �  � 

 
49 Jeuk   �  �  �  �  � 
 
50 Minder vaak 

menstrueren  �  �  �  �  � 
 
51 Veel urineren �  �  �  �  � 
 
 

 


