
Lamotrigine TDM bipolaire stoornissen 

 

De streefwaarde van de bloedspiegel voor onderhoudsbehandeling lamotrigine is 5-11 mg/l.  

Gezien de huidige klachten zou overwogen kunnen worden om lamotrigine te verlagen als dat klinisch 

mogelijk is.  

 
Referentie 

• Farmacotherapeutisch kompas 2019, achtergrondinformatie bipolaire stoornissen 

• Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie. Richtlijn bipolaire stoornissen. 3e herz. versie. Utrecht: De Tijdstroom, 
2015. 

• www.TDM-monografie.org  
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