
Toevoegen van aripiprazol aan clozapine 
 
Uit een groot cohortonderzoek (n=62.250), blijkt dat de combinatie van een lage dosering aripiprazol 
bij clozapine een gunstig effect heeft op zowel de positieve als de negatieve symptomen van 
schizofrenie. Het blijkt significant effectiever was dan monotherapie met clozapine en alle andere 
antipsychotica in monotherapie of als polyfarmacie. 
Daarnaast toont een kleiner onderzoek aan dat toevoegen van aripiprazol aan clozapine een gunstig 
effect heeft op het gewicht (verlies van gemiddeld 3.26 kg), de body-mass index (BMI), de 
buikomvang, de concentratie LDL-cholesterol, het totaalcholesterol en de glucosewaarden in het 
bloed.  
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